
 

Kooperationsseminar ALfA / KALEB, 15.–18.10.2026, Friedrichroda 

„Wie Worte zu Brücken werden“ – Tagungsprogramm 

Kaleb und ALfA laden herzlich zum traditionellen gemeinsamen 
Jahresseminar ein. Unser diesjähriger Schwerpunkt ist Kommunikation. 

DONNERSTAG, 15. OKTOBER 2026 

16:00 Uhr	 	 Anreise und Begrüßung 

18:00 Uhr	 	 Abendessen 

20:00 Uhr	 	 Einführung 

Wie Worte zu Brücken werden – Wege in einen fruchtbaren Dialog 

Anke Scherbel (1. Vorsitzende KALEB e.V.) und Alexandra Linder 
(Bundesvorstand ALfA e.V.) 

Anschließend gemütliches Beisammensein 

FREITAG, 16. OKTOBER 2026 

09:00 Uhr	 	 Frühstück 

10:00 Uhr	 	 Lebensrecht in den Medien – über Framing und Rhetorik	  

Alexandra Maria Linder M.A., ALfA e.V., Vors. BVL e.V., Journalistin/Autorin 

12:00 Uhr	 	 Mittagessen / Pause 

13:00 Uhr	 	 Herzensarbeit in der Gemeinde – Menschen gewinnen und motivieren 

	 	 	 Christine Menke, Dipl. Sozial-Pädagogin, SCHWANGERENhilfe - Hall e.V. 

15:00 Uhr 	 	 Kaffeepause 

16:00 Uhr	 	 „Sterbehilfe“ – Lebensschutz und Menschenwürde am Lebensende 

	 	 	 Michael Ragg, Publizist, Ragg´s Domspatz  



18:00 Uhr	 	 Abendessen 

19:00–21:00 Uhr 	 vertiefende Gesprächsgruppen, optionale Teilnahme 

	 	 	 Raum 1 – Linder 
	 	 	 „Framing erkennen – souverän reagieren“ 

	 	 	 Raum 2 – Menke 

	 	 	 „Menschen berühren – Motivation im persönlichen Umfeld“ 

	 	 	 Raum 3 – Ragg 

	 	 	 „Menschenwürde am Lebensende – sicher argumentieren“ 

SAMSTAG, 17. OKTOBER 2026 

09:00 Uhr	 	 Frühstück 

10:00 Uhr	 	 Wertschätzende Kommunikation – vom Prinzip zur praktischen Anwendung 

Falk Weißbach, Geschäftsführer und Vorstandsmitglied KALEB e.V. 

12:00 Uhr	 	 Mittagessen und Pause 

13:00 Uhr	 	 Workshop: Rhetorik & Öffentlichkeitsarbeit – sattelfest auftreten 

	 	 	 Thomas Schührer, Vorsitzender Durchblick e.V. 

15:00 Uhr	 	 Kaffeepause 

16:00 Uhr 	 Workshop: Rhetorik & Öffentlichkeitsarbeit (Fortsetzung mit 
Übungsstationen) 

18:00 Uhr	 	 Abendessen 

19:00 Uhr 	 	 KALEB–ALfA Gemeinschaftsabend 

SONNTAG, 18. OKTOBER 2026 

09:00 Uhr	 	 Frühstück 

09:30 Uhr 	 	 Gottesdienst 

10:30 Uhr 	 	 Heilige Messe 

12:00 Uhr 	 	 Mittagessen 

13:00 Uhr 	 	 Auswertung & Ausblick, Reisesegen 

14:00 Uhr 	 	 Abreise 



ANMELDUNG und INFORMATIONEN 

TAGUNGSORT:  
Haus der Stille – Christus Lebenszentrum e.V. Bahnhofstraße 70 · 99894 Friedrichroda 
www.hd-stille.de 

TAGUNGS-PREISE: 

Die Preise gelten pro Person für 3 Übernachtungen mit Vollpension.  

Bei Zimmern ohne eigene DU/WC im Gästehaus befinden sich die Sanitäranlagen in der Nähe der 
Zimmer. 

Das Schwalbennest hat drei große Schlafräume mit Matratzenlagern sowie Aufenthalts- und 
Sanitärräume. Bei Unterbringung im Schwalbennest bittet die Herberge, für eigene Bettlaken und 
Schlafsäcke zu sorgen. 

Bei der Anmeldung bitten wir um Namen, vollständige Adresse, Zimmerwunsch, Angaben zu 
Kindern sowie Angaben zu Unverträglichkeiten oder Sonderkost. 

ANMELDUNG und weitere INFORMATIONEN: 

seminar@kaleb.de	 Tel.: 0371/23480140 

Kategorie Gästehaus Schwalbennest

Erwachsene im DZ ohne DU/
WC

147,-- Euro 117,-- Euro

Erwachsene im EZ ohne DU/
WC

177,-- Euro -

Erwachsene im DZ mit DU/
WC

177,-- Euro -

Erwachsene im EZ mit DU/
WC

207,-- Euro -

Jugendliche (10-16 J.) 117,-- Euro 90,-- Euro

Kinder (4-9 J.) 84,-- Euro 66,-- Euro

Kinder unter vier Jahren Frei frei

http://www.hd-stille.de
mailto:seminar@kaleb.de
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